
Chez les Baka
3 jours / 2 nuits depuis Yaoundé

Si vous êtes au Cameroun pour le travail ou pour un court séjour, nos voyages 
de 3 jours sont faits pour vous ! Allez a la découverte du mode de vie des premiers 
habitants de la foret, vivez des moments extraordinaires pendant votre séjour!
Le peuple Baka est un groupe ethnique qui habite les forêts tropicales dans la 
région de l'Est Cameroun on les appelle les Baka et au Sud on les appelle les 
Bagyeli, au Nord de la République du Congo on les appelle les Bayaka, au Gabon  
ils sont appelés Bakoya ou Babongo et au sud-ouest de la République 
centrafricaine ils sont appelés les Aka.
C'est un peuple qui vit exclusivement des produits de la forêt, ils sont chasseurs, 
pêcheurs et cueilleurs.  Par l'influence du gouvernement et des missionnaires, ils 
se sédentarisent progressivement.

ITINERAIRE

Jour 1: YAOUNDE – LOMIE
Petit déjeuner, départ de Yaoundé pour Lomié, stop over de part et d'autre dans les
villages Bantous et Baka pour des prises de vues, arrivée et installation à l'hôtel 
Raphia, dîner et nuitée.

Jour 2: VILLAGE BA'AKA (rencontre et partage)
Réveil matinal, petit déjeuner suivi du départ pour le campement pygmée Baka, 
arrivée et installation au Camp, activités avec les ancêtres de la forêt, mode de vie 
des Baka. Organisation de la danse traditionnelle, Dîner et nuitée sous tentes.

Jour 3: CAMPEMENT – YAOUNDE
Réveil matinal, Petit déjeuner, marche en forêt et activités avec nos amis Baka, 
départ pour Yaoundé, arrivée et transfert à l'hôtel. Fin des prestations.

Tarif par personne:
a partir du 350€

Ce prix comprend:
- Hébergement en chambre double
- Restauration en pension complète
- Véhicule, chauffeur, carburant, péages
- Guide, pisteur
- Visite
- Danse traditionnelle

Ce prix ne comprend pas:
- les appareils photo et caméra
- les boissons
- les pourboires
- les dépenses personnelles


