
LA RESERVE DU DJA

9 jours/ 8 nuits

Nous partons à la découverte d’une forêt préservée et immense depuis la nuit 
des temps, à la rencontre des civilisations extrêmement ancienne Pygmées 
Baka et les Badjue. Une randonnée de plusieurs jours nous sera imposée. 
Nous découvrirons de village en village, le mode de vie, les croyances, ainsi 
que les pratiques ancestrales de ses peuples riverains. Nous découvrons en 
outre une forêt vierge, magnifique avec ses arbres géants, une nature 
extraordinaire qui abrite homme, animal et végétal. Nous traverserons la forêt 
équatoriale à travers des paysages inédits, des canopées exceptionnelles, 
nous serons probablement bercé par les cris d’oiseaux, des singes et d’autres 
animaux du levé au couché du soleil et pendant la nuit.

L’esprit du voyage
Un séjour au cœur de la forêt équatoriale vous plongera dans l’univers des 
Bantous et des habitants authentiques de la forêt, les Bakas (population 
appartenant au groupe des Pygmées). Ce projet de voyage éco-touristique est
axé sur la forêt. Il se déroule au centre de cette immense composition vivante 
qu’est la forêt, dans une nature palpitante, et met en évidence la cohabitation 
entre l’homme et la nature.

ITINERAIRE

Jour 1: EUROPE – YAOUNDE
Départ de Paris pour Yaoundé, la capitale politique du Pays. Arrivée à 
l’aéroport de Yaoundé. Accueil et transfert à l’hôtel. Yaoundé, Chef-lieu de la 
région du centre, est la capitale politique du Cameroun. Dîner et nuit.

Jour 2: YAOUNDE – SOMALOMO
Petit déjeuner, départ pour la Réserve du Dja via Somalomo à travers les 
villages bantous – Arrivée et formalités d’entrée au Parc – Traversée du fleuve
Dja par le bac. Installation au Campement Baka. Dîner et nuitée sous tente. 
Accueil par nos amis, soirée culturelle de bienvenue.

Jour 3: RESERVE DU DJA
Petit déjeuner, départ pour Schouam à 10 km après la traversée du fleuve, 
civilités d’usage avec la communauté villageoise, entrée en forêt pour la visite 
du rocher aux buffles situé à 7 km du village, marche piétonne – Visite du 
rocher qui surplombe une partie de la réserve, joli panorama de la canopée 
(sommet des arbres) qui s’étend à perte de vue, possibilité d’observation des 
animaux, séance photos, Pique-nique puis repos, marche dans la forêt, dîner 
et nuit sous tentes autour de la grotte ou aux alentours.



Jour 4: ACTIVITES DANS LA RESERVE DU DJA
Réveil matinal, Petit déjeuner; observation si possible des animaux sur le 
rocher de Schouam, départ pour la saline de Bali située à environ 25 km de là.
Marche piétonne en forêt, Observation de la splendeur naturelle, camping 15 
km plus loin, déjeuner, continuation arrivée et installation, dîner et nuit sous 
les tentes.

Jour 5: ACTIVITES DANS LA RESERVE DU DJA
Réveil matinal, Petit déjeuner– Continuation pour la saline Bali, arrivée et 
installation dans le camp d’accueil, déjeuner, dans l’après-midi observation 
des animaux dans la saline (possibilité d’apercevoir les Éléphants, Gorilles, 
Sitatunga, Bongos, oiseaux, etc.), baignade dans les ruisseaux alentour, dîner
et nuitée sous tente.

Jour 6 et 7: ACTIVITES DANS LA RESERVE DU DJA
Petit déjeuner, observation des animaux dans la saline. Marche piétonne afin 
de pister les animaux et découvrir la flore, pauses déjeuners, petite détente 
avant les reprises de la marche, continuation de la marche piétonne, retour sur
Somalomo le dernier jour, arrivée et installation à l’Auberge de Somalomo, 
rafraichissement. Dîner et nuit à Auberge.

Jour 8: SOMALOMO – YAOUNDE
Petit déjeuner, Retour sur Yaoundé; escale au village des pygmées Bifolone, 
continuation et arrivée à Ayos, observation du fleuve Nyong et des pêcheurs 
de Kanga espèce de poisson consommé dans cette localité qui d’ailleurs 
célèbre souvent la fête du Kanga, ce fleuve a également servi comme moyen 
de locomotion du transport des billes de bois, navigable sur 300 km. Déjeuner 
à Ayos. Continuation sur Yaoundé, arrivée et installation à l’hôtel. Dîner dans 
un restaurant nuitée à l’hôtel.

Jour 9: YAOUNDE - EUROPA
Petit déjeuner, départ pour le parc de la Mefou, visite des primates en voie de 
disparition, retour sur Yaoundé. Déjeuner dans un restaurant de la ville. 
Tour  d’orientation de la ville, découverte des différent monuments de la ville, 
shopping au centre artisanal. Transfert à l’Aéroport. Fin des prestations.

Tarif par personne:
a partir du 1200 €



Ce prix comprend: 
Hébergement en chambre double
Restauration en pension complète 
Véhicule, Chauffeur, Carburant, Péages
Guide
Droits d’entrée dans la réserve
Ecogarde
Pisteur
Visite
Danse traditionnelle

Ce prix ne comprend pas: 
appareils photo et caméra
boissons
pourboires
les dépenses personnelles


