
Culture et traditions de deux royaumes au Congo Brazzaville
 

La République du Congo, de par la disposition même de son territoire, 
possède une grande variété de cultures et de traditions, des savanes de la 
plaine du Niari aux forêts inondées du Nord, de l'immense fleuve Congo aux 
montagnes escarpées et forestières du Mayombe, en passant par les 170 km 
de plages de la côte atlantique.
Au cours de ce périple, nous allons nous intéresser à la culture et aux 
traditions du royaume Loango et du royaume Téké de Mbé. Mâ Loango est 
celui dont la puissance et la sollicitude s’étendent au loin et recouvrent tout le 
royaume. Le monarque du royaume de Loango jouit d'une réputation de 
clairvoyance et de prestige, et joue aussi un rôle social dont la fonction 
première est de maintenir la sécurité et la prospérité du royaume. Le Domaine 
royal de Mbé, quant à lui, est associé à des croyances et des traditions 
vivantes qui ont permis à cette entité de résister jusqu'à ce jour. Nous 
découvrirons son histoire, celle de la reine de Ngalifourou, «maîtresse du feu»,
souveraine respectée et mère incontestée qui avait succédé à son époux Iloo 
1er. Il fut le premier souverain Téké et il est réputé pour avoir signé le traité 
avec le Français d'origine italienne Savorgnan de Brazza, qui donna 
naissance à Brazzaville en 1880.

ITINERAIRE
12 jours / 11 nuits

Jour 1: EUROPE- POINTE –NOIRE
Accueil et transfert à votre hôtel dans la capitale économique du Congo 
Brazzaville, dîner et nuitée.

Jour 2 et 3: POINTE NOIRE ET ENVIRONS
Petit déjeuner. Deux jours consacrés à visiter Pointe noire et ses environs, 
nous allons à la découverte de la ville touristique, portuaire, pétrolière, 
industrielle, cité carrefour et commerçante appelée Pointe Noire nom tiré à 
partir d’un éperon bitumé noir trouvé dans la côte par les explorateurs 
Portugais qui le désigna par Cabo Negro en espagnol Punta Negra ce qui a 
été traduit par les Français. Excursion pour aller visiter le musée ethnologique 
de Mâ Loango, la réserve de Tchimpounga et des gorges de Diosso, visite de 
la route des esclaves, pointe Idienne, rencontre avec la population Vili. 
Retour à l’hôtel dîner et nuitée.

Jour 4: POINTE NOIRE –  PARC NATIONAL CONKOUATI-DOULI
Le Parc Douli est une mosaïque d’habitats d’une richesse unique au Congo, le
Littoral: ses savanes et mangroves, les lagunes et lacs entre lesquels 
s’insèrent la forêt Sub-littorale, la forêt du Mayombe dont les zones à l’écart 



des villages sont intouchées et enfin la savane des plaines. La richesse de la 
faune répond à ces conditions de conservation et la diversité d’habitat: Gorilles
de plaine, Chimpanzés, Hippopotames, Éléphants, Buffles, Tortues marines, 
Lamantins et Baleines.

Réveil matinal, petit déjeuner, approvisionnement. Départ pour le Parc 
Conkouati Douli, observation du merveilleux paysage le long du trajet. Arrivée 
et installation dans notre maison d’hôte, préparons-nous à faire la cuisine, 
dîner et nuit.

Jour 5: RIVIERE NGONGO – EMBOUCHURE CONKOUATI
Réveil matinal, petit déjeuner. Remontée par pirogue sur la rivière Ngongo qui 
se jette dans la lagune, belle navigation avec possibilité d’observer les 
Eléphants, les singes et Chimpanzés, la végétation couvrant les rives du 
fleuve est une forêt marécageuse magnifique qui laisse voir les animaux, 
retour au camp, déjeuner, après la détente, pirogue sur la lagune pour visiter 
l’embouchure, cette lagune est parsemée d’îles et îlots aux rives bordées de 
mangroves, observation des chimpanzés, la lagune se mêle avec l’océan c’est
un endroit magnifique et sensationnel. Relaxation à la plage. Retour dans 
notre case de passage, dîner et nuitée.

Jour 6: JOURNEE AU PARC
Réveil matinal, Petit déjeuner, entrée au Parc, marche à travers la savane et 
la forêt pour un safari vision, possibilité d’observer les Eléphants, les 
Sitatungas, les Bongos, Gorilles etc. Pique-nique suivi de la continuation de 
notre safari. Retour à la case de passage, dîner et nuitée.

Jour 7: CONKOUATI- DOULI
Réveil matinal, Petit déjeuner. 2E entrée au Parc pour un safari vision, pique-
nique, observation des animaux si possible, retour dans notre case, dîner et 
nuitée.

Jour 8: CONKOUATI – POINTE NOIRE
Réveil matinal, Petit déjeuner. Observation du nourrissage des chimpanzés. 
Départ pour Pointe Noire après le déjeuner. Arrivée et installation à l’hôtel. 
Dîner dans un restaurant de la ville nuitée à l’hôtel.

Jour 9: POINTE NOIRE – BRAZZAVILLE
Réveil matinal, Petit déjeuner. Transfert à l’Aéroport pour envol sur 
Brazzaville. Arrivée et installation à l’hôtel. Visite de la ville en particulier 
l’école de peinture de Poto Poto. Dîner dans un restaurant de la ville. 
Nuitée à l’hôtel.

Jour 10 et 11: BRAZZAVILLE – MBE
Petit déjeuner. Départ pour Mbé dans le royaume des Téké population issue 
des bantou, Ils ont été rivale au grand royaume Kongo et ont signé un accord 



(traité Makoko) avec l’explorateur français Pierre Savorgnan de Brazza le 3 
octobre 1880 avec pour roi Makoko et installé à Mbé. En cette même année le
royaume est tombé au profit de la France ce qui a permis un établissement 
français à Nkuna qui devient par la suite Brazzaville. Le domaine royal de Mbé
se compose de différents sites, villages, lieux sacrés comme les chutes du 
Nkouembali, et lieux de mémoire qui rappellent l’histoire du peuple Téké en 
particulier de Sa Majesté la Reine Ngalifourou qui a fait briller le royaume 
pendant un demi-siècle par sa force et dignité. Organisation de la soirée 
culturelle, dîner et nuitée.

Jour 12: MBE – BRAZZAVILLE – EUROPE
Réveil matinal. Retour sur Brazzaville, possibilité d’aller visiter par pirogue l’Ile 
Faignond. Dîner dans un restaurant. Transfert à l’aéroport. Fin de préstations.

Tarif par personne:
a partir de 2662 €
supplément single: 310 €

Ce prix comprend:
- Hérgement en chambre double
- Restauration en pension complète
- Véhicule, Carburant, Péages
- Entrées au Parc
- Visites
- Pirogue
- Pisteur

      - Guides
N’est pas inclu dans le tarif: 

- Appareils photos et Caméra

- Boissons

- Pourboires

- Dépenses personnelles

- Vol international et vol Pointe-Noire – Brazzaville

- Visa


